
&CLINICL.  ·  RATIBA YA CHANJO · TOLEO LA 2025 1

( Afya njema huanza na uelewa mzuri)

Ulinzi huanza mapema.
Ratiba ya utoaji wa chanjo nchini Tanzania, iliyopangwa kwa umri. Kila chanjo imewekewa maelezo
mafupi ya magonjwa inayosaidia kuzuia.

Baada ya kuzaliwa
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

OPV 0 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). Matone
mawili

BCG Sindano ndani ya ngozi (intradermal),
bega la kulia

Hulinda watoto dhidi ya aina kali za kifua kikuu, hasa
TB ya ubongo na TB iliyosambaa mwilini.

0.05 ml

Wiki 6
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

OPV 1 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). Matone
mawili

Pentavalent
1

Sindano ndani ya msuli, paja la
kushoto (nje)

Hulinda dhidi ya dondakoo, pepopunda, kifaduro,
hepatitis B na maambukizi ya Hib.

0.5 ml

PCV 1 Sindano ndani ya msuli, paja la kulia
(nje)

Hulinda dhidi ya maambukizi ya pneumokokasi,
yakiwemo baadhi ya nimonia, uti wa mgongo na
maambukizi ya damu.

0.5 ml

Rota 1 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya rotavirus, inayoweza kusababisha
kuharisha sana na upungufu wa maji mwilini kwa
watoto.

Matone 5
(0.5 ml)

Wiki 10
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

OPV 2 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). Matone
mawili

Pentavalent
2

Sindano ndani ya msuli, paja la
kushoto (nje)

Hulinda dhidi ya dondakoo, pepopunda, kifaduro,
hepatitis B na maambukizi ya Hib.

0.5 ml

PCV 2 Sindano ndani ya msuli, paja la kulia
(nje)

Hulinda dhidi ya maambukizi ya pneumokokasi,
yakiwemo baadhi ya nimonia, uti wa mgongo na
maambukizi ya damu.

0.5 ml

Rota 2 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya rotavirus, inayoweza kusababisha
kuharisha sana na upungufu wa maji mwilini kwa
watoto.

Matone 5
(0.5 ml)
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Wiki 14
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

OPV 3 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). Matone
mawili

Pentavalent
3

Sindano ndani ya msuli, paja la
kushoto (nje)

Hulinda dhidi ya dondakoo, pepopunda, kifaduro,
hepatitis B na maambukizi ya Hib.

0.5 ml

PCV 3 Sindano ndani ya msuli, paja la kulia
(nje)

Hulinda dhidi ya maambukizi ya pneumokokasi,
yakiwemo baadhi ya nimonia, uti wa mgongo na
maambukizi ya damu.

0.5 ml

Rota 3 Matone mdomoni Hulinda dhidi ya rotavirus, inayoweza kusababisha
kuharisha sana na upungufu wa maji mwilini kwa
watoto.

Matone 5
(0.5 ml)

IPV 1 Sindano ndani ya msuli, paja la kulia
(nje)

Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). 0.5 ml

Miezi 9
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

MR 1 Sindano chini ya ngozi
(subcutaneous), bega la kushoto

Hulinda dhidi ya surua na rubella (German measles). 0.5 ml

IPV 2 Sindano ndani ya msuli, paja la kulia
(nje)

Hulinda dhidi ya polio (kupooza kwa watoto). 0.5 ml

Miezi 18
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

MR 2 Sindano chini ya ngozi
(subcutaneous), bega la kushoto

Hulinda dhidi ya surua na rubella (German measles). 0.5 ml

Miaka 9
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

HPV Sindano kwenye msuli, bega la
kushoto

Hupunguza hatari ya maambukizi ya HPV
yanayosababisha saratani ya mlango wa kizazi.

0.5 ml
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Wanawake wenye umri wa kuzaa · miaka 15–49
CHANJO NJIA / SEHEMU KAZI YA CHANJO KIPIMO

Td 1 Sindano kwenye msuli, bega la
kushoto

Hulinda dhidi ya pepopunda na dondakoo. 0.5 ml

Td 2 Mwezi 1 baada ya Td 1 · sindano
kwenye msuli, bega la kushoto

Hulinda dhidi ya pepopunda na dondakoo. 0.5 ml

Td 3 Miezi 6 baada ya Td 2 · sindano
kwenye msuli, bega la kushoto

Hulinda dhidi ya pepopunda na dondakoo. 0.5 ml

Td 4 Mwaka 1 baada ya Td 3 · sindano
kwenye msuli, bega la kushoto

Hulinda dhidi ya pepopunda na dondakoo. 0.5 ml

Td 5 Mwaka 1 baada ya Td 4 · sindano
kwenye msuli, bega la kushoto

Hulinda dhidi ya pepopunda na dondakoo. 0.5 ml

MAELEZO YA ZIADA

• Kwa mabinti wa miaka 9 ambao ni HIV+, wanapatiwa dozi mbili za nyongeza: dozi ya kwanza ya nyongeza inatolewa baada ya miezi 2
na dozi ya pili baada ya miezi 6 tangu alipoppewa dozi ya kwanza.

• Picha ya chanzo inaendelea na maelezo kuhusu chanjo ya HPV kwa mabinti wa miaka 10–14, lakini sentensi hiyo imekatika kwenye
picha.

Muundo wa dhana uliotokana na picha uliyotuma. Maelezo ya kazi ya chanjo ni muhtasari wa jumla; aina ya bidhaa inaweza kutofautiana. Thibitisha ratiba na
maelezo na mhudumu wa afya au chanzo rasmi kabla ya matumizi. Chanzo cha jumla: who.int/en/health-topics/vaccines-and-immunization.


